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Miunchen, Juli 2026

Information liber den medizinischen Augen-Check-Up der Firma Ocumeda
Sehr geehrte Augenarztinnen und Augenarzte,

gerne mochten wir Sie Uber den medizinischen Augen-Check-Up, ein gemeinsames Augenvorsorgean-
gebot der Firma Ocumeda in Zusammenarbeit mit Optikern, informieren. Dieses Angebot tragt dazu
bei, Augenvorsorge effektiver und sicherer zu gestalten und die Wichtigkeit der Frilherkennung in der
Bevolkerung zu verankern.

Hintergrund:

Bis zu 10% der Menschen leiden an Netzhauterkrankungen wie dem Glaukom, einer diabetischen Re-
tinopathie oder einer altersbedingten Makuladegeneration.? Vorsorgeprogramme in Skandinavien,
GroBbritannien und den USA zeigen, dass durch geeignete Screenings friihzeitig Augenerkrankungen
identifiziert und behandelt werden kénnen. Daher stellt auch die Deutsche Ophthalmologische Gesell-
schaft (DOG) in ihrem aktuellen WeiRbuch klar heraus, dass insbesondere Vorsorge und rechtzeitige
Friherkennung bei zu erwartender weiterer Steigerung der Erkrankungszahlen in Zukunft notwendig
sind, um eine gezielte Patientenversorgung in Deutschland zu ermdglichen.?

Was bieten die Optiker:
Speziell zertifizierte Optiker nehmen die Messungen in den Filialen vor und tGbermitteln die Daten zur
Auswertung an Ocumeda. Die Optiker nehmen KEINE eigenstdndige Auswertung der Messungen vor.

Was bietet Ocumeda:

Ocumeda wurde von Augenarzten gegriindet. Das Ziel: Menschen, die nicht regelmaRig zur Augenkon-
trolle gehen auf die Wichtigkeit dieser Vorsorge aufmerksam zu machen und ihnen einen einfachen
Zugang dazu zu bieten. Messwerte, die bei Optikern erhoben werden, werden von erfahrenen Fach-
arzten fur Augenheilkunde ausgewertet. Unsere Daten aus iiber 500.000 durchgefiihrten Augen-
Check-Ups zeigen, dass der letzte Augenarztbesuch bei 87,5% der Screening-Teilnehmer langer als 2
Jahre zuriickliegt.

Ziel des Augen-Check-Ups — ein barrierefreier Zugang zur Augenvorsorge:

Durch eine gezielte Vorsorgeuntersuchung sollen Personen mit abklarungsbedirftigen Auffalligkeiten
am Auge zu lokalen Augenarzten verwiesen werden, um eine augenarztliche Abklarung, Diagnostik
und ggf. Behandlung zu ermdglichen. Das Angebot setzt auf eine Kooperation von lokal ansassigen
Augenarzten und Optikern zum Vorteil aller Beteiligten.

Weitere Informationen zum Ocumeda Augen-Check-Up:
e Das Angebot richtet sich ausschlieRlich an Optikerkunden, die KEINE akuten Augenbeschwer-
den haben und NICHT in augenarztlicher Behandlung sind.

1) Zimmermann, M. et al. WeiRbuch zur ophthalmologischen Versorgungssituation in Deutschland. 2023. Aufgerufen am
09.10.2023. https://dog.org/wp-content/uploads/sites/11/2023/09/D0OG-Weissbuch-2023-1.pdf.
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® Erhobene Daten: Gesundheitsfragen, Visus und Refraktion, Augeninnendruck mittels Non-
Contact-Tonometer, Foto des Augenhintergrundes mittels non-mydriatischer Funduskamera,
und ggf. Foto des vorderen Augenabschnitts.

e Die Dateniibermittlung erfolgt datenschutzkonform via verschlisselter Datencloud.

o Die medizinische Befundung erfolgt ausschlieBlich durch in Deutschland zugelassenen Fach-
arzten fur Augenheilkunde.

o Die Optikerkunden erhalten innerhalb von 48 Stunden eine leicht verstandliche Auswertung.
Unter Wahrung der freien Arztwahl unterstiitzt Ocumeda diese bei der Suche nach lokalen
Augenadrzten (iber unser Ocumeda Care Network.

Das Ocumeda Care Network ist ein kostenloses Versorgungsnetzwerk das Augen-Check-Up-Teilneh-
mern mit auffilligem Befund eine einfache und strukturierte Ubersicht regionaler

Augenarzte bietet.

Sie als Arzt kdnnen:

sich kostenlos und ohne Mehraufwand listen lassen,

zwischen verschiedenen Optionen der Terminvergabe wahlen,

den Umfang des Terminkontingents frei wahlen und
den ACU-Befund und Bilder digital abrufen.

Das Konzept wurde von Beginn an begleitet durch ACTO e.V. (Aachener Centrum fiir Technologietrans-
fer in der Ophthalmologie; www.acto.de) unter der Leitung von Prof. Dr. Norbert Schrage, zusammen
mit einem Beraterteam fiihrender deutschen Ophthalmologen.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website (https://www.ocumeda.com/aerzte). Dort fin-
den Sie auch das Ocumeda Weillbuch, in dem die Dienstleistung im Detail erldutert wird und die Mog-
lichkeit sich im Ocumeda Care Network zu registrieren.

Falls Sie Anregungen oder konkrete Fragen und Feedback haben, erreichen Sie uns jederzeit unter
arztservice@ocumeda.com. Gerne stellen wir lhnen das Konzept in einem persdnlichen Meeting vor.

Mit freundlichen GriilRen

PD Dr. med. Catharina Busch
Chief Medical Officer, Augenarztin
Ocumeda GmbH
catharina.busch@ocumeda.com

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwdrtern in diesem
Report die ménnliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsdtzlich fiir alle
Geschlechter. Die verkiirzte Sprachform hat nur redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.
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