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München, Januar 2024 

 

Information über das neue Augenvorsorgeangebot der Firma Ocumeda 

Sehr geehrte Augenärztinnen und Augenärzte, 

gerne möchten wir Sie über den Augen-Check-Up, ein gemeinsames Augenvorsorge-Angebot 
der Firma Ocumeda in Zusammenarbeit mit Augenoptikern, informieren und um Ihre 
Unterstützung bitten.   

Vorab 3 Gründe für Sie, das Augenvorsorge-Angebot zu unterstützen: 
• Sie können im Rahmen des Augenvorsorge-Angebots mit einem attraktiven digitalen 

Arbeitsmodell als Freelancer tätig werden. 
• Ihr Feedback trägt dazu bei, Augenvorsorge effektiver und sicherer zu gestalten und die 

Wichtigkeit der Früherkennung in der Bevölkerung zur verankern. 
• Sie können über Ocumeda Zugang zu neuen Patienten erhalten, wenn Sie auf den an uns 

angebundenen Terminbuchungs-Plattformen registriert sind. 

Hintergrund: 
Bis zu 10% der Menschen leiden an Netzhauterkrankungen wie dem Glaukom, einer diabetischen 
Retinopathie oder einer altersbedingten Makuladegeneration.1 Vorsorgeprogramme in 
Skandinavien, Großbritannien und den USA zeigen, dass durch geeignete Screenings frühzeitig 
Augenerkrankungen identifiziert und behandelt werden können. Daher stellt auch die Deutsche 
Ophthalmologische Gesellschaft (DOG) in ihrem aktuellen Weißbuch klar heraus, dass 
insbesondere Vorsorge und rechtzeitige Früherkennung bei zu erwartender weiterer Steigerung 
der Erkrankungszahlen in Zukunft notwendig sind, um eine gezielte Patientenversorgung zu 
ermöglichen.1 

Ziel der Augenvorsorge – ein barrierefreier Zugang zur Augenvorsorge:  
Durch ein gezieltes Screening sollen Personen mit abklärungsbedürftigen Auffälligkeiten am Auge 
zu lokalen Augenärzten verwiesen werden, um eine augenärztliche Abklärung, Diagnostik und ggf. 
Behandlung zu ermöglichen. Das Angebot setzt auf eine Kooperation von digital-angebundenen 
Augenärzten, lokal ansässigen Augenärzten und Augenoptikern zum Vorteil aller Beteiligten. 

Was bietet Ocumeda:  
Ocumeda wurde von Augenärzten mit dem Ziel gegründet, Menschen einen einfachen Zugang 
zur Augenvorsorge zu bieten. Digital angebundene Augenärzte werten die Messwerte, die beim 
Optiker erhoben werden, fachärztlich aus und stellen eine Ergebnisbericht darüber aus, ob 
Auffälligkeiten vorhanden sind, die eine Abklärung bei lokalen Augenärzten erfordern. Dies dient 
zur Vorselektion, es werden KEINE Diagnosen gestellt und KEINE Behandlungsempfehlungen 
abgegeben.  

Was bieten die Augenoptiker: 
Speziell zertifizierte Augenoptiker nehmen die Messungen in den Filialen vor und übermitteln die 
Daten zur Auswertung an Ocumeda. Die Optiker nehmen KEINE eigenständige Auswertung der 
Messungen vor.   



 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwörtern in 
diesem Report die männliche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung 
grundsätzlich für alle Geschlechter. Die verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle Gründe und beinhaltet keine 
Wertung. 

Das Angebot im Überblick: 
• Das Angebot richtet sich ausschließlich an Optikerkunden, die KEINE akuten 

Augenbeschwerden haben und NICHT in augenärztlicher Behandlung sind. 
• Erhobene Daten: Gesundheitsfragen, Visus und Refraktion, Augeninnendruck mittels Non-

Contact-Tonometer, Foto des Augenhintergrundes mittels non-mydriatischer Funduskamera 
• Die Datenübermittlung erfolgt datenschutzkonform via verschlüsselter Datencloud. 
• Die Auswertung der Daten erfolgt ausschließlich je nach Land durch in Deutschland oder der 

Schweiz zugelassene Fachärzte für Augenheilkunde. 
• Die Optikerkunden erhalten innerhalb weniger Tage eine leicht verständliche Auswertung. 

Unter Wahrung der freien Arztwahl unterstützt Ocumeda diese bei der Suche nach lokalen 
Augenärzten. Unsere Plattform ist angebunden an entsprechende 
Terminbuchungsplattformen, über die unsere Kunden den Weg zu Ihnen finden können.  

Wie können Sie zu unserem Angebot beitragen? 
1) Mitarbeit als Freelancer: Wir bieten in Deutschland oder der Schweiz zugelassenen 

Augenärzten ein digitales Arbeitsmodell als Freelancer in Teilzeit. Dazu möchten wir Sie gerne 
einladen.  

2) Feedback und Anregungen: Falls Sie Anregungen oder konkrete Rückfragen zu 
überwiesenen Optikerkunden haben, erreichen Sie uns jederzeit unter 
arztservice@ocumeda.com. 

Das Konzept wurde von Beginn an begleitet durch ACTO e.V. (Aachener Centrum für 
Technologietransfer in der Ophthalmologie; www.acto.de) unter der Leitung von Prof. Dr. Norbert 
Schrage, zusammen mit einem Beraterteam aus führenden Ophthalmologen.  

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website (www.ocumeda.com/fur-augenarzte). Dort 
finden Sie auch das Ocumeda Weißbuch, in dem die Dienstleistung im Detail erläutert wird. 

Bei Fragen und Anregungen können Sie uns jederzeit kontaktieren.  

Mit freundlichen Grüßen 

PD Dr. med. Catharina Busch             
Chief Medical Officer, Augenärztin 
catharina.busch@ocumeda.com   
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